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In sede

Care Rotariane, cari Rotariani,

con il vostro sostegno il RC Mendrisiotto ha contribuito alla posa di un defibrillatore automatico esterno (DAE)
presso |" Istituto Sant’ Angelo, Loverciano.

Con guesta scelta il Club sottolinea la sua vicinanza alla collettivitd, unitamente a un bisogno immediato da
parte di coloro che per qualsivoglia ragione si trovassero nelle adiacenze della nostra sede e fossero
malauguratamente coinvolti in una patologia di tipo cardiaco.

In Ticino annualmente si verificano tra i 250-300 arresti cardiaci improvvisi, ad ogni minuto di ritardo nel
soccorso la probabilitd di successo nella rianimazione diriduce del 10%.

Unitamente al personale designato dall’ Ist. Sant’” Angelo, Paola, Damiano, Fabrizio, Tiziano, Piermario e Rino
hanno assolto la formazione organizzata dalla SAM Mendrisio; con competenza professionale e un’oftima
capacitd didattica il soccorritore SAM  Goran Momcilovic ha dapprima spiegato i principi che stanno alla
base di una corretta reazione di fronte a un arresto cardiaco, un infarto miocardico oppure un ictus. In
seguito i partecipanti hanno avuto modo di sperimentare quanto appreso, agendo con il massaggio
cardiaco intercalato dall’ aiuto alla respirazione e infine applicando sui manichino tre diversi fipi di
defibrillatore. In particolare le manovre sono state provate su adulti, ragazzi e bambini. Man mano la
correttezza delle manovre & stata raggiunta ed in seguito confermata dalle apparecchiature di controllo e
dall" esperto soccorritore.

Se I'esito di un intervento in una zona densamente abitata in soccorso di un infartato pud sembrare scontato,
diversa & la fattispecie che si verifica in zone discoste, dove I'arrivo di un’ambulanza o di un professionista
richiede piu tempo. In questa situazione i soccorsi dei primi minuti possono costituire la frontiera fra la vita e la
morte. E' dunque in questo contesto che si inserisce I'azione formativa organizzata all'interno del nostro Club,
che va oltre la mera messa a dimora di un defibrillatore.

All' incontro di inaugurazione hanno presenziato il Pres. della Fondazione Sant’ Angelo, avv. Egidio Centfonze,
il Pres. di Ticino Cuore, Claudio Benvenuti e Andrea Bigi in rappresentanza di SAM Mendrisiotto.
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